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ОТЧЕТ 

о деятельности лектория «Равные возможности» 

за  полугодие 2023 г. (июль - декабрь 2023 г.) 

В Отделении развития и реабилитации детей раннего и дошкольного 

возраста «От колыбели до школы» действует «Региональный образовательный 

лекторий». Это мультипроектная программа для родителей, воспитывающих детей 

раннего и дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью, которая направлена на повышение компетентности родителей в 

вопросах развития и воспитания ребенка, улучшения качества взаимодействия и 

отношений ребенка с родителями и другими членами семьи. 

Региональный образовательный лекторий включает 4 взаимодополняющих 

направления работы: 

- Клуб «Компетентные родители», 

- Семейная арт-студия «Цветик-семицветик», 

- Программа «Читающая Семья», 

- Программа сопровождения семей, воспитывающих детей с ОВЗ и 

инвалидностью «Отражение семьи». 

 

Клуб «Компетентные родители» 

 

Задача клуба «Компетентные родители» состоит в обеспечении 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи по вопросам 

обучения, воспитания, развития, абилитации, реабилитации и социализации детей 

раннего и дошкольного возраста с ОВЗ и инвалидностью. 

В рамках клуба «Компетентные родители» занятия посещают 712 семей, в (51 

семья очно, 661 -  дистанционно, в которых воспитываются дети с тяжелыми и 

множественными нарушениями или имеющие риск их возникновения, нарушения 

НОДА, генетические проблемы, выраженную задержку психического развития, 

сложный дефект.  
На сайте учреждения создан раздел, посвященный данной работе:    

http://pmckursk.ru/klub-kompetentnye-roditeli.html 

Заседания клуба ведутся в соответствии с графиком работы: 

http://pmckursk.ru/klub-kompetentnye-roditeli/grafik-i-tematika-raboty.html 

Фототека мероприятий заседаний клуба: 

http://pmckursk.ru/klub-kompetentnye-roditeli/fototeka-meropriyatij.html 

 

В период с июля по декабрь 2023 года были проведены следующие 

мероприятия: 

http://pmckursk.ru/klub-kompetentnye-roditeli.html
http://pmckursk.ru/klub-kompetentnye-roditeli/grafik-i-tematika-raboty.html
http://pmckursk.ru/klub-kompetentnye-roditeli/fototeka-meropriyatij.html


29.09. Педагог-психолог Кашина Ю.Е. провела заседание клуба 

«Компетентные родители» на тему «Формирование познавательного 

интереса ребенка от 1 до 3 лет с  нарушениями  в развитии». 
22.09. Педагог-психолог Ширина О.С. провела заседание клуба 

«Компетентные родители» на тему «Организация режима дня детей 

дошкольного возраста с нарушениями в развитии».  

03.10. Учитель-дефектолог Асонова А.В. провела заседание на тему 
«Развитие навыков копирования у ребенка дошкольного возраста с 

нарушениями в развитии».  

17.10. Учителя-логопеды Конорева Е.С. и Лазуткина Л.А. провели 
заседание клуба на тему «Ребенок не говорит. Когда стоит начать 

беспокоиться?» 

07.11. Учитель-дефектолог Грибанова А.С. провела заседание на тему 

«Как научить ребенка дошкольного возраста с нарушениями в развитии 
ориентироваться в пространстве».  

21.11 Учитель-логопед Кобзева Т.А., провела заседание на тему 

«Игровая артикуляционная гимнастика для детей от 1 до 3 лет: особенности 
и техника проведения». 

В ноябре-декабре заседания клуба «Компетентные родители» прошли в 

дистанционном формате.  

17.11. Педагог-психолог Ширина О.С. провела вебинар на тему 
«Учимся понимать своего ребенка. Ресурс мамы и психологическое здоровье 

ребенка дошкольного возраста». 

24.11. Учитель-дефектолог Карпенко О.Ю. провела вебинар на тему 
«Основы коррекционно-педагогической работы по подготовке детей 4-5 года 

жизни с ЗПР к овладению навыкам письма (2 этап работы)».   

08.12. Учитель-логопед Ильина В.В. провела вебинар на тему 

«Развитие фонематического слуха и импрессивной речи у детей 2-3 лет». 
15.12 Учитель-логопед Самсонова Ю.Г. провела вебинар на тему 

«Развивающие игры для детей 1  года жизни. Советы логопеда». 

Всего за 2 полугодие специалисты Центра провели 10 заседаний клуба.  
 

Семейная арт-студия «Цветик-Семицветик» 

 

Семейная арт-студия «Цветик-Семицветик» функционирует в рамках 

групп кратковременного пребывания и лекотек. Арт-терапевтические методы 

педагогов студии: изо- и цветотерапия, игры с песком, сказкотерапия, – 

способствуют развитию творческого потенциала воспитанников Отделения и их 

родителей. 

График и тематика работы (pmckursk.ru), а также фотоотчет о проведенных 

мероприятиях размещены на сайте ОКУ ЦППМПС. Электронная точка доступа: 

Фототека мероприятий (pmckursk.ru)  

Всего в мероприятиях семейной арт-студии «Цветик-семицветик» во I 

полугодии 2023 года приняли участие -  35 семей. 

Были проведены следующие мероприятия:  

https://pmckursk.ru/semejnaya-art-studiya-tsvetik-semitsvetik/grafik-i-tematika-raboty.html
https://pmckursk.ru/semejnaya-art-studiya-tsvetik-semitsvetik/fototeka-meropriyatij.html


В сентябре участника арт-студии создавали аппликации из листьев на тему 

«Давайте пофантазируем» (животные, цветы, птицы).  

В октябре и ноябре состоялись мастер-классы «Осенняя фантазия» 

(обрывная аппликация) и «Узор в круге» (аппликация с элементами оттисков 

листьев). 

В декабре состоялся мастер-класс «Сказка под Новый год». Участники 

рисовали нетрадиционным способом – с использованием крупы. В конце месяца 

был проведен вернисаж работ воспитанников групп кратковременного пребывания 

«Новый год у ворот!» 

35 очно+361 просмотр видео. Всего 421 

 

Программа «Читающая семья» 

 

Программа «Читающая семья» реализуется в рамках совместной проектной 

деятельности родителей и детей с ОВЗ и инвалидностью и включает подборку, 

совместное чтение и обсуждение детской литературы, проведение родительских 

встреч, семинаров-практикумов, мастер-классов, семейных экскурсий в 

библиотеку. График и тематика работы (pmckursk.ru), а также фототека 

проделанной работы размещены на сайте Центра. Фототека мероприятий 

(pmckursk.ru). 

В I полугодии 2023 года были проведены следующие мероприятия: 

В сентябре-декабре в рамках программы «Читающая семья» воспитатели 

групп кратковременного пребывания Яцкова Т.Н., Метрикова Г.В, Сабельникова 

И.С. и Бучнева И.В. реализовывали проект по театрализованной деятельности «Мы 

рассказываем сказку». .  

В ноябре педагог-организатор Шевченко Т.В. II проводила театральный 

фестиваль «Мы рассказываем сказку».  

 Всего в мероприятиях программы «Читающая семья» во I полугодии 2023 

года приняли участие 30 семей. 

 

Программа «Отражение семьи» 

 

Одним из востребованных направлений работы с родителями является 

программа «Отражение семьи», которая направлена на сопровождение семей, 

воспитывающих детей с ОВЗ и инвалидностью.  

Данная программа реализует наиболее эффективные формы взаимодействия 

с семьями по вопросам повышения родительской компетентности: тренинги 

общения и самоконтроля, психологические и социально-моделирующие игры, 

дискуссии, семейные реконструкции, мастер-классы, а также проведение 

семейного консультирования по вопросам безусловного принятия ребенка с ОВЗ и 

инвалидностью, сложившейся жизненной ситуации. Программа нацелена на 

формирование ответственной родительской позиции в воспитании и развитии 

ребенка с ОВЗ и инвалидностью, осуществление родительской рефлексии и 

осознанных установок на желаемый результат. 

Тематика запланированных мероприятий размещается на портале РИС 

«Помощь». 

Во I полугодии 2023 года в Отделении развития и реабилитации детей 

раннего и дошкольного возраста «От колыбели до школы» педагог-психолог 

https://pmckursk.ru/programma-chitayushchaya-semya/grafik-i-tematika-raboty.html
http://pmckursk.ru/programma-chitayushchaya-semya/fototeka-meropriyatij.html
http://pmckursk.ru/programma-chitayushchaya-semya/fototeka-meropriyatij.html


Кашиной Ю. Е. провела 1 курс тренинговых занятий по программе «Отражение 

семьи». В программе приняли участие 4 семьи. 

На занятиях были рассмотрены темы воспитания и развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью, родители выполняли 

практические упражнения, направленные на отработку навыков эффективного 

взаимодействия с детьми, учились навыкам релаксации для восстановления 

психоэмоционального состояния. 

На занятиях использовались различные методы работы: психологические 

упражнения и игры; арт-терапевтические упражнения; упражнения на релаксацию, 

дискуссии по актуальным вопросам. 

 

 

Программа выходного дня 

 

В Центре реализуется программа выходного дня и специальных 
реабилитационных мероприятий для всей семьи, включая обоих родителей 

(законных представителей), здоровых братьев, сестер «С папой и мамой 

вместе», активно внедряются эффективные социальные технологии и 
методики, направленные на расширение социальных контактов семей с 

детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ с семьями здоровых сверстников. 
Регулярное проведение совместных мероприятий с родителями 

(родительских встреч, практикумов, мастер-классов, деловых игр) способствует 

оказанию адресной психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

по актуальным вопросам обучения, воспитания и развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

К праздничным датам специалисты Центра провели 5 семейных 

развлекательных программ, в которых приняли участие 40 детей и 60 

родителей. 

Воспитанники Центра посетили 
- спектакль Курского государственного драматического театра им. А.С. 

Пушкина «В гостях у елочки» - 30 детей и 30 родителей; 

- спектакли Курского государственного театра кукол «Чудо 

новогоднее», «Волшебное кольцо», «Снежный цветок» - 15 детей и 15 
родителей. 

  

В 2023 году в программах Лектория «Равные возможности» приняли 

участие 57 семьи  ‒ очно, 974 семьи – дистанционно. Всего 1031 семья 

 

 

 


